Estado do Maranhao
Camara Municipal de Jodo Lisbhoa
Gabinete do Vereador Francisco Taylon Sousa Carvalho

Projeto de Lei 007/2022

EMENTA: Cria no ambito municipal o Programa
de Combate e Prevengéo ao Suicidio de Jovens

e Adolescentes nas Escolas Publicas de Joao
Lisboa.

Art. 1°. Fica instituido o Programa de Combate e Prevengao ao Suicidio de Jovens e
Adolescentes nas Escolas Publicas de Joéo Lisboa.,

Art. 2°. O programa que trata o art|go anterior tem como ObjetIVO promover campanhas
com profissionais capamtados nas escolas com a finalidade de orientar os cidadéos a

identificar os primeiros’ sintomas que possam ‘conduzir-ao suicidio entre “jovens e
adolescentes.

Art. 3°. O referido programa podera contar com as seguintes iniciativas, sem prejuizos
de outras que venham a'ser desenvolvidas:

| — Realizagdo de palestras, discussoes, rodas e eventos com especialistas que
abordem o tema;

Il — Divulgagao de publicidade nas redes somals das respectlvas secretanas bem como
na da prefeitura, com informagodes relevantes acerca do tema _

Il — Informacgéo, por meio de folhetos, cartazes e outros’ meios mldlatlcos ‘de servng:os
para atendimentos psmologncos e psiquiatricos na rede publica de saude;

IV — Exposigao de cartazes e fomento de publicidade informativa acerca de canais de

atendimento pessoal aos cidadaos com posslvels snntomas de tentatlva de suncndxo
V - Oficinas teatrais; - 3 \

VI — Suporte psicolégico;
VIl - Distribuigbes de manuais;

S

Vill - Desenvolvimento de agdes a fim de monltorar possivels jovens e adolescentes
que apresentarem sintomas de tentativa de suicidio, ‘

Art. 5°. O referido programa devera focar suas agdes principalmente nas pressdes

sofridas por jovens e adolescentes no ambiente escolar, apoiando-os no enfrentamento
dos desafios e dificuldades do dia a dia.

Art. 6°. O programa sera realizado anualmente, durante todo o més de setembro, e tera
com simbolo um lago de fita na cor amarela.
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Art. 7°. As despesas para a implementagéo do dlsposto nesta lei correréo por conta de
dotacdes orgamentarias proprias, suplementadas, se necesséno

Art. 8°. Compete ao Poder Executivo regulamentar a presente lei, = 45/
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Art. 9°, Esta lei entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢oes
em contrario.

Gabinete do Vereador Francisco Taylon Sousa Carvalho, aos 18 dias do més de
maio de 2022. ; '

Francisco
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JUSTIFICATIVA

O suicidio ¢ , i
; e um fe - storia da
humanidad némeno social presente ao longo da hi

socioambieer\taaissse(:s(;d d"o i et TEc0 BMOreR paibe g < o morg;se.
satde publica: r nomicos, entre outros fatores. Trata-se de um grave problema

P l_ca, no entanto, os suicidios podem ser evitados em tempo oportuno, com
base em evidéncias e com intervengdes de baixo custo. Para uma efetiva prevengao é
necessaria uma ampla estratégia multisetorial. Os pensamentos, 0s planos € 2 tentativa

de suicidio s0 o que chamamos habitualmente de comportamento suicida. Uma
Pequena proporgao do comportamento suicida chega ao nosso conhecimento.

As trés principais caracteristicas das pessoas que tentam O suicidio,
segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), sao:

« Ambivaléncia: conflito entre o desejo de viver e o desejo de morrer. Anseio de sair da

dor e do sofrimento e encontrar na morte uma Unica alternativa ou a forma mais rapida
para fugir dessa situagao de angustia,

- Impulsividade: a tentativa de suicidio € um ato impulsivo desencadeado por
pensamentos e sentimentos negativos que podem ser temporarios;

- Rigidez: as pessoas que tentam suicidio possuem pensamentos fixos e constantes
sobre suicidio, € encaram esta como'a Unica alternativa para enfrentar o problema.

Pesquisa promovida pela Fiocruz analisou o perfil do comportamento suicida
entre jovens. G ENRIRRL IRIIben i R

Promovida pela Fiocruz, a pesquisa Violéncia autoprovocada na
infancia e na adolescéncia identificou 15.702 notificagdes de ‘atendimento ao
comportamento suicida entre adolescentes nos servigos de saude, predominando o
grupo etario de 15-19 anos (76,4%), do sexo feminino (71 ,6%), e ragal/cor da pele
branca (58,3%), no periodo de 2011 a 2014. O estudo revela que a residéncia foi o
local mais frequente dessas ocorréncias (88,5% de 10-14 anos; 89,9% de 15-19 anos),
e o meio mais utilizado foi envenenamento/intoxicagéo (76,6% e 78%,
respectivamente nas idades de 10-14 e 15-19). Quanto as internagdes decorrentes
das tentativas em adolescentes, houve 12.060 registros entre 2007-2016, com :
predominancia do sexo feminino (58,1%) e maior ocorréncia na Regiéo Sudeste (2,7 e
7.0 notificagdes

/100 mil habitantes, nos grupos de 10-14 e 15-19 anos,
respectivamente).
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